DAS BESONDERE MENU

S ——

fir Oktober 2015

Gerne bieten wir lhnen zu unserem kulinarischen
Sortiment weitere Schmankerl an, die Sie in
unserer Oktober-Kiirbis-Monatsaktion zusatzlich
bestellen kénnen. Herbstzeit ist Kiirbiszeit.
Bitte wahlen Sie aus dem erweiterten
Mittagsangebot.

S ——————

AM DONNERSTAG, DEN 29.10.2015

Minikirbis mit
Balkankdse-Gemise-Couscous-Fillung
dazu Kiirbis-Reis und
Kirbis-Ananas-Kokossofe

130 g, 571 kcal, EW 21,6 g, KH 83,6 g, Fett 14,7 g, Salz1096 mg, 1,1a, 9, A, K

Kiirbis-Kokos-Curry mit Putenstreifen

dazu Vollkornreis und

gemischter Blattsalat

130 g, 470 kcal, EW 17,9 g, KH 31,2 g, Fett 30,5 g, Salz275 mg, 1, 1a, 9, A,K




Legende

1) glutenhaltiges Getreide sowie daraus hergestellte Erzeugnisse, 1a) Weizen, 1b) Roggen,
1¢) Gerste, 1d) Hafer, 1€) Dinkel, 1 f) Kammut, 2) Krebstiere und Krebstiererzeugnisse, 3)
Eier und Eiererzeugnisse, 4) Fisch und Fischerzeugnisse, 5) Erdntsse und Erdnusserzeug-
nisse, 6) Soja und Sojaerzeugnisse, 7) Milch und Milcherzeugnisse (einschlieRlich Laktose),
8) Schalenfriichte sowie daraus hergestellte Erzeugnisse, 8 a) Mandel, 8 b) Haselnuss,

8 ¢) Walnuss, 8 d) Cashewnuss, 8 €) Pekannuss, 8 f) Paranuss, 8 g) Pistazie, 8 h) Macada-
mianuss, 9) Sellerie und Sellerieerzeugnisse, 10) Senf und Senferzeugnisse, 11) Sesam und
Sesamerzeugnisse, 12) Schwefeldioxid und Sulfite ab 10 mg pro kg oder |, A) mit Antioxida-
tionsmitteln, F) mit Farbstoff, K) mit Konservierungsstoffen, Ph) mit Phosphat, P6) mit Ni-
tritpokelsalz und Nitrat, Su) mit SGRungsmitteln, % vegan, #® enthdalt Schweinefleisch;
Kreuzkontaminationen kénnen nicht ausgeschlossen werden



